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配备了个性化座椅，内设投影仪可观看电影/视频，
环境舒适独⽴；设置了治疗舱（⼤舱）、过渡舱（⼩舱），⼤
的主舱可容纳16⼈进⾏治疗，⽽⼩的副舱可容纳4⼈进⾏
治疗。⼤舱能够同时或独⽴加压或减压，满⾜危重病⼈、
轻症病⼈、急诊、婴幼⼉、VIP⼈员、亚健康⼈群等不同⼈
群的⾼压氧个体化治疗需求。

我院⾼压氧科医、护、技⼈员，均经过专业培训，全部
获得相应资格证书后凭证上岗，多名学科⻣⼲具有本专
业从业30余年经验，是⼀⽀具有丰富临床经验、医疗技术
娴熟的团队。�����������������������������������������������（�� ⽂/⽹络�杨树珍）

为更好地满⾜⼴⼤群众的就医需求，进⼀步提升我
院服务能⼒和诊疗⽔平，经过前期精⼼筹备、调试及试
舱，⼴州仁爱天河医院⼤型⾼压氧舱于2024年7⽉10⽇
正式开舱。⾃开科以来，已使⽤⾼压氧顺利抢救、治疗病
⼈数千余⼈次。此次最新投⼊的⼤型⾼压氧舱，引⼊医⽤
多⼈空⽓加压氧舱，由2舱4⻔组成，拥有16+4个治疗位，
是⽬前⼴州市内规模较⼤的⾼压氧舱。

会议期间，同时开展第⼋届逸仙⼥性⽣殖整体康复
⼿拉⼿培训班。专家从美学理念和解剖特点⼊⼿，通过三

2024年7⽉26⽇-28⽇，�州仁爱天河医院妇科主治
医师胡婷参加“⼴东省整形美容协会⼥性⽣殖整复分会
学术年会暨第四届花城⼥性⽣殖整复研讨会暨第⼆届⼤
湾区电⽣理适宜技术临床应⽤论坛及⼥性器官功能抗衰
⽼及整体盆底康复培训班暨第⼋届逸仙⼥性⽣殖整体康
复⼿拉⼿培训班”。

为促进⼥性⽣殖整复微创治疗技术应⽤及盆底功能
障碍性疾病的临床发展，提⾼⼥性妇科盆底重建、产后康
复、⽣殖整形等诊疗⽔平。

此次学术会议�请了省内外著名专家教授，围绕⼥
性⽣殖整复激光技术、⽣殖整复物理技术、⽣殖整复微创
治疗、⽣殖整形⼿术、常⻅病例等做了专题分享。

代电⽣理技术的理论知识、盆底康复精细解剖、⼆氧化碳
激光应⽤、三代电⽣理技术康复实操等，全⾯展现了⼥性
⽣殖整形的临床操作技巧，为与会⼈员带来⾯对⾯、⼿把
⼿教学。

培训结束后，⼴州仁爱天河医院妇科主治医师胡婷
表⽰，此次会议内容丰富、学术氛围浓厚，在传播私密整
复⾏业前沿知识的同时，“⼿拉⼿”开展有针对性地实操
培训，可操作性、可复制性强，对提升医院⼥性⽣殖整复
诊疗起到了积极推动作⽤。

⼴州仁爱天河医院私密整形修复中⼼始终站在⼥性
⽣殖健康前沿，以开阔的视野，开放的姿态对外交流，并
⼀直着⼒打造“妇科+私密”双重资质的专业团队。在临床
上，我院妇科私密整形专家团队与三甲医⽣多次合作、协
同⼿术，为⼥性私密整形的科学诊断、正确分型、针对性
治疗提供了强⼤的保障，“妇科+私密”双资质团队的业务
能⼒也获得了三甲专家的⼀致肯定，并深受⼴⼤患者的
信赖与好评。������������������������������������������������（�� ⽂/⽹络�郑琪敏）

我院受邀出席⼴东省整形美容协会⼥性⽣殖整复学术会�
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此次培训，主办⽅邀请了中华医学会急危重症医学
及⾼压氧医学分会和省内权威专家出席并做精彩授课，
培训内容涵盖了⾼压氧治疗理论和临床应⽤进展、急危、
重症⾼压氧抢救技术(机械通⽓的应⽤、⼈⼯⽓道建⽴、
舱内镇静镇痛等)、危重症医学基础、技术及管理、⾼压氧
治疗危重症管理规范、⼈⼯⽓道病⼈管理及多重耐药菌
消毒隔离等内容。

培训期间，我院医护⼈员他们认真听讲，积极互动，
深⼊探讨⾼压氧治疗中的难点与热点问题。经过紧张学
习与严格考核，我院医护⼈员顺利结业，并获得了由⼴东
省医学会颁发的成绩合格证
书。这不仅彰显了我院医护
⼈员的专业实⼒，也标志着
我院⾼压氧治疗技术迈上了
新的⾼度。（⽂/⽹络�杨树珍）

为提⾼我院⾼压氧医学科医护⼈员的急危重症综合
救治技能，拓展临床专科诊疗思路，规范医疗⾏为，提⾼
医疗质量。6⽉28⽇⾄30⽇，我院⾼压氧医学科医护⼈员
前往深圳参加了⼴东省医学会主办的“2024年⼴东省⾼
压氧治疗技术提⾼班”。
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神奇⾼压氧，康复“头等舱”
我院⾼压氧舱正式开舱

我院⾼压氧科医护⼈员
荣获省级技术培训认证

【“医”腔热⾎·为⽣命续航】我院开展⽆偿献⾎活动

献⾎完毕后，参加献⾎活动的医护⼈员纷纷表⽰，
每⼀次献⾎都是对他⼈⽣命的助⼒，是向社会公益事业
贡献⾃⼰⼒量的具体⾏动，这让他们深感光荣与⾃豪。

据统计，此次⽆偿献⾎活动有近百名职⼯参加，献
⾎量达2万�升。近年来，⼴州仁爱天河医院每年都会不
定期组织职⼯及其家属参与⽆偿献⾎活动，以热⾎传递
爱⼼，不仅⾝体⼒⾏成为⽆偿献⾎⾏动的实践者与宣传
者，更以实际⾏动彰显医务⼯作者的责任与担当，旨在
带动更多⼈参与到⽆偿献⾎的⾏列中，共筑社会正能量。

������������������������������������������������������������（�� ⽂/⽹络�杨树珍）

下午14点30�，在��的统⼀组织下，⽆偿献⾎活
动有条不紊的展开，参加⾃愿⽆偿献⾎的⼲部职⼯安排
好⼯作后纷纷前来，在⼯作⼈员的引导下，依次开始填
表登记、体检、化验、采⾎……

医院副院⻓⻰晖、党⽀部书记裴朵等领导班⼦成员
带头献⾎，各临床科室医护⼈员、办公室⼈员、⾏政后勤
⼈员纷纷响应。

7⽉9⽇，�州仁爱天河医院开展了⽆偿献⾎活动，
⼴⼤⼲部职⼯积极响应，热情参与，现场有近百名各岗
职⼯⼲部光荣加⼊献⾎队伍，献⾎量达2万�升。

值得⼀提的是，⼴州仁爱天河医院的医护⼈员也在
特设的便⺠服务区域，为社区居⺠提供了免费的义诊和
健康咨询服务。未来，⼴州仁爱天河医院将继续坚持党
建引领，充分发挥“两新”组织党建活⼒，为推动⾼质量
发展贡献更多⼒量。�������������������������������（�� ⽂/⽹络�杨树珍）

线下相结合的⽅式，⼴泛征集并实现了社区居⺠的微⼩
⼼愿，真正做到了为群众办实事、做好事、解难事。此外，
我院还积极参与了义卖物资捐赠活动，助⼒社区慈善事
业的发展。

党建共建是本次活动的重要组成部分，旨在加强党
的建设，提升党组织的凝聚⼒和战⽃⼒。党建共建协议
的签署，标志着我院党⽀部与15个党组织将携⼿并进，
共同探索基层治理新路径。通过发挥党组织的战⽃堡垒
作⽤，引导社会各界⼒量积极参与，形成“五社联动”的
强⼤合⼒，为推动⾼质量发展贡献⼒量。

为进⼀步发挥党建引领基层治理，丰富社区居⺠的
精神⽂化⽣活，发挥“党建+百千万⼯程+⽂化+慈善”服
务阵地作⽤，6⽉30⽇，在天河南街中轴线⼴场举⾏了
“党建引领促发展�同⼼向党庆七⼀”主题活动。

在此次活动中，⼴州仁爱天河医院党⽀部与15个
党组织签署了党建共建协议，并开展了义诊活动。我院
党⽀部获得了天河南街颁发的致谢函，以感谢其在“⼀
个梦”微⼼愿圆梦计划中的⼤⼒⽀持。该计划通过线上

活动由天河南街党⼯委、天河南街道办事处主办，
天河南街社⼯服务站党⽀部、天河南街道商会党⽀部、
启智社⼯中⼼党⽀部、体育西社区党委、南⼀路社区党
委、育蕾社区党委承办，现场设有⽂艺汇演、乡村振兴集
市、微⼼愿认领、党建学习、慈善义卖、便⺠服务等内容，
通过党建共建，联动各党组织积极响应“百千万⼯程”，
共同庆祝中国共产党成⽴103周年。

党建引领庆七⼀，我院参与微⼼愿认领及义诊活动
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出院前患者及家属特赠⼀⾯写有“医德⾼尚医术精�
关爱病患暖⼈⼼”字样的
锦旗，以表达对王健主任、
李裕斌医⽣及全科医护⼈
员，在住院期间给予的专
业治疗及悉⼼照护的感谢。�

����（�� ⽂/⽹络�杨树珍）

58岁的区先⽣怎么也想不到，⼀场忽如其来的脑梗，
让他不得不⻓时间卧床。家⼈为寻求进⼀步治疗，多⽅打
听，了解到⼴州仁爱天河医院康复医学科拥有⼀⽀综合
实⼒较强，经验较丰富的康复治疗团队，在综合康复治疗
上效果⾮常好，将其送往⼴州仁爱天河医院进⾏进⼀步
的康复治疗。

⼊院后医护⼈员为其完善了相关⾝体检查，以脑梗
死恢复期收⼊我院康复医学科，针对区先⽣的具体情况，
康复治疗区王健主任为其制定了个性化的治疗⽅案，通
过肌⼒训练、平衡训练、有氧训练，⾔语功能训练，⾼压氧
治疗等进⾏针对性的治疗训练，经过2个⽉的时间，区先
⽣的情况得到了很⼤的改变，⾄今患者站⽴平衡III级，能
独⽴下床⾏⾛，少量搀扶下能上下楼梯，区先⽣的⼼情也
⽐之前晴朗。

脑梗卧床致20cm压疮
仅⽤20��成功�复愈合

术后，经过进⾏抗感染、换药和营养
⽀持等积极治疗，⽬前谢伯的伤⼝正在慢
慢愈合，患者及家属对这次治疗效果⼗分
满意。�����������������������������������（�� ⽂/⽹络�⻩斌）

⼊院后，为了提⾼移植⽪瓣的成活率，创⾯修复中
⼼医⽣团队多次对其创⼝进⾏充分的清创和VSD负压
吸引治疗，创⼝处慢慢也⻓出了新鲜的⾁芽，为⽪瓣的
成功移植打好了基础。

近⽇，创⾯修复中⼼⼿术团队成功
为谢伯⾏“骶尾部清创+慢性溃疡修复术
+临近⽪瓣修复术”。

⽪肤溃烂创⾯，⼤量坏死组织及脓性分泌物存留，属于
四期压疮，随后患者家属在与医⽣进⾏深⼊沟通过后，
决定住院治疗。

78岁的谢伯，有脑梗后遗症病史，但因年初摔了⼀
跤便需要卧床⽣活，由于⻓期卧床，谢伯的骶尾部出现
压⼒性损伤，且⽪肤溃烂发⿊伴有脓性分泌物，发出阵
阵恶臭，这严重影响谢伯的⽇常⽣活。经家属多⽅了解
后来到⼴州仁爱天河医院寻求治疗。

经过医⽣会诊⻅患者骶尾部有⼀⼤⼩约10cmx20cm

警惕⻘少年摔倒,可引发
髌⻣反复脱位严重致畸

这位患者⾃10余年前因意外摔倒导致双膝疼痛，并
经历了多次髌⻣脱位，但⼀直未进⾏系统治疗，直到近期
症状加剧，才来到我院寻求帮助。

考虑到患者病情的复杂性和反复性，仁爱⻣科中⼼
团队经过周密讨论，决定为患者实施“关节镜下双膝关节
镜滑膜清理+髌⻣外侧⽀持带松解+内侧⽀持带紧缩+髌
股韧带重建术(取⾃体腱)+髌韧带⽌点内移术”这⼀综合
性⼿术⽅案。

王维主任指出，该⼿术旨在通过微创⼿段，不仅清理
关节内的炎症组织，恢复关节腔的清洁环境，还通过松解
外侧紧张的⽀持带、紧缩内侧松弛的⽀持带以及重建髌
股韧带，并调整髌韧带⽌点位置，从根本上解决髌⻣脱位
的问题。

术后，医院为患者制定了个性化的康复计划，以帮助
患者尽快恢复关节功能。经过⼀段时间的康复，患者双膝
疼痛明显缓解，髌⻣复位、关节稳定性显著提⾼，⽣活质
量得到了极⼤改善。��������������������������������������（�� ⽂/⽹络�⻩斌）

33岁的Y先⽣，他⽆意间觉得⾃⼰的阴茎相较于他⼈
显得较为短⼩，且包⽪⻓期覆盖着⻳头，尽管能够外翻显
露，但阴茎的弯曲形态让他⼼中总有⼀丝难以⾔说的遗
憾。这份隐秘的困扰，让他在⽇常⽣活中时常感到不⾃
在，甚⾄也影响到了与伴侣的亲密关系。

⼿术过程很是顺利，⽽
且术后Y先⽣的阴茎尺⼨实
现了翻倍增⻓，就连原本的
弯曲问题也得到了改善，他
重获了久违的⾃信与满⾜。

医⽣们针对他的具体情况，制定了个性化的⽣殖整
形修复⼿术⽅案。

经过医⽣的接诊后，Y先⽣得到了专业评估与详细解
答，且知道⾃⼰被确诊了⼩阴茎，医⽣介绍说：该病患者
多承受⽣理、⼼理和社会压⼒，治疗⽅式包括药物治疗、
⼿术治疗和⼼理治疗，其中⼿术⽅式治疗是最能⽴竿⻅
影，改善也很明显！

⼀番深思熟虑后，他选择了⼴州仁爱天河医院，特别
是在泌尿男科和⽣殖整形⽅⾯拥有丰富经验。Y先⽣希望，
通过这⾥的专业团队，能够改善阴茎的整体形状，重拾⾃信。

�����������（�� ⽂/⽹络�⻩斌）

2020年，为他们接诊的是⽣殖健康与不孕科的李松
芝主任，经过详细问诊后，安排了相关的检查，发现黎⼥
⼠⾯临着双侧输卵管通⽽不畅、伞端有粘连及多囊卵巢
的多重难题，其丈夫⼀切正常。李主任制定了针对性的治
疗⽅案，通过微创⼿术疏通输卵管，待其输卵管功能恢复
正常后，辅以科学的促排卵措施，为其促排卵。

黎⼥⼠与丈夫结婚后，便满怀期待地盼望着宝宝的
到来，他们从未想过怀孕居然会这么困难。经朋友介绍，
了解到了⼴州仁爱天河医院-⼴东省不孕不育科研基地，
不孕不育专科医院，已为万千难孕/不孕不育家庭实现了
⽣育愿望，决定前往看诊。

在第⼆次促排卵后便成功怀孕了，全家⼈都⾮常的
开⼼。从看诊到怀孕到后期，李主任
⼀路暖⼼护航，随时为其答疑解惑并
给予专业指导，如同家⼈⼀般，陪伴
着她，给了她满满的“安全感”。

近⽇，夫妻俩带着宝宝⼀起来看
望李主任，⽤他们最真挚的笑容和感
激的话语，表达了最深的谢意，夫妻
俩也再次选择我院进⾏⼆胎备孕的
相关检查。��������������（�� ⽂/⽹络�杨树珍）

双侧输卵管堵塞+多囊不孕
经我院治疗后成功怀孕

多年前，黎⼥⼠初次踏上备孕之路时，她选择了⼴州
仁爱天河医院。2016年，为他们接诊的是⽣殖健康与不孕
科的核⼼医⽣李松芝主任，经过详细问诊及相关检查后，
诊断为：多囊卵巢综合征，根据黎⼥⼠的具体情况，沟通
后为其制定了针对性的治疗⽅案，经⼿术治疗后，经过详
细评估后为其进⾏了促排卵，在第⼆次促排卵后迎来了
好孕的消息，怀孕后李主任仍线上指导，2017年顺利收获
男宝。2018年11⽉，她再次来到我院，在医⽣与黎⼥⼠的
共同努⼒下，在第⼀次促排卵后便成功怀上了。

转眼间，⼤宝⼆宝已茁壮成⻓，黎⼥⼠想着再备孕三
胎。2024年5⽉，她⼜⼀次踏⼊⼴州仁爱天河医院的⼤
⻔。李主任根据黎⼥⼠的⾝体状况，制定了更加精细化的
治疗⽅案。令⼈惊喜的是，仅⼀次促排卵后，黎⼥⼠就成
功怀上了双胞胎！��������������������������������������（�� ⽂/⽹络�杨树珍）

惊悚！⼥⼦腹中暗藏“异形”
畸胎瘤，竟⻓出头发、⽛⻮

陈⼥⼠是⼀位37岁的⼀胎妈妈。⼏年前，她在体检
中偶然发现体内有⼀个2公分的囊肿，但由于当时没有
明显症状，她并没有太在意，也没有进⼀步检查。

然⽽，去年她在复查时，医⽣告诉她那个囊肿已经
⻓成了6公分的畸胎瘤，但由于平时⽣活⼀切正常，她
依然没有选择⽴即处理。

直到今年，当她再次⾛进⼴州仁爱天河医院做体
检时发现畸胎瘤已经⻓到了九公分！� 经妇科段孝勤主
任的详细检查后诊断：卵巢畸胎瘤。

段孝勤主任安慰陈⼥⼠的⼼情并解释病情，虽然
⽬前畸胎瘤还没有引起明显症状，但考虑到这⼏年畸胎
瘤逐渐⻓⼤，时间⻓了，有病变、蒂扭转的⻛险，可能会
有破裂的⻛险，建议她及时⼿术处理，剔除畸胎瘤。陈⼥
⼠和家⼈经过商量，决定听从段孝勤主任的建议。

⼿术当天，妇科微创⼿
术团队为她进⾏了精⼼的术
前准备。在腹腔镜的引导下，
⼿术医⽣准确地找到了畸胎
瘤的位置，并成功地将它剔
除。术后陈⼥⼠恢复良好并
出院。�������（�� ⽂/⽹络�郑琪敏）

男⼦JJ尺⼨升级！术后真图
反馈,直呼更⼤更⻓了！

脑梗后遗症⽼⼈经我院
康复治疗恢复后步⾏能⼒

4⽉29⽇晚，患者因“右侧肢体乏⼒半⽉余”被平⻋
送⼊我院，⻔诊拟“脑梗死”收⼊我院康复三区。

据了解，⻩奶奶4⽉中旬，在
家⾛路时忽然出现右脚⽆⼒，不
能活动，随后蔓延到右上肢，摔倒
在地，家属发现后⽴即将其送往
附近医院就诊，诊断为“脑梗死”。
家属了解到⼴州仁爱天河医院康
复医学科，拥有⼀⽀综合实⼒较强，经验较丰富的康复
治疗团队，遂选择前往治疗。

⼊院后，康复医学科医护⼈员为其完善了相关的检
查。拟诊断为：脑梗死、颈内动脉闭塞� 、肱⻣⻣折� 、耻⻣
⻣折�、肺部感染�、冠状动脉粥样硬化性⼼脏病�、⻣质疏
松�、三尖瓣关闭不全。

根据⻩奶奶的具体情况，康复医学科团队为其制定
了⼀套个性化的康复治疗⽅案。经过⼀段时间的治疗
后，⻩奶奶的整体情况得到了很好的改善，从⼊院依赖
氧⽓管与尿管辅助⽣活，到可以摆脱这些设备，⾃由呼
吸，并恢复⾃主排尿；出院后为表达内⼼的感谢，特意送
来了⼀⾯锦旗。�����������������������������������������（�� ⽂/⽹络�杨树珍）

多囊备孕⼥性在我院
第⼀次促排，怀上双胞胎

脑梗患者经我院治疗2�⽉
�卧床不起到独⽴步⾏
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